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Itt a vakáció a gyermekek a hirtelen jött szabadidővel nem mindig tudnak mit kezdeni: 
hiányoznak az iskolai barátok, osztálytársak.
megtartott napközis táborba. Minden nap változó létszámmal vettek részt a gyerekek a 
programokon. 
A községben több család munkanélküliséggel, anyagi nehézséggel küzd, így ez a pár nap 
volt a gyermekek étkeztetésében.
Az időjáráshoz alkalmazkodva teremben vagy szabadban töltötték el a napot.
Egyes játékok, foglalkozások olyan népszerűek voltak, hogy szinte minden nap kérték a fiatalok.
A fejlődő szervezet számára fontos
megfelelő tápanyaghoz. Sok gyümölcs is szerepelt 
Elbeszélgettek az egészséges étkezésről, az
szükségességéről, - még ha nem is sportoló az ember.
órák biztosítják a gyermekek mozgatását, de a szünidőkben nem mindenki tornázik szívesen, ha 
nincs valamilyen ösztönző erő vagy megfelelő gondolkodás.
Most a tábor ideje alatt mindenki lelkesen kivette a részét a 
rá.  
De az ügyességi játékok is népszerűek voltak
meg általuk. A legügyesebbek kisebb jutalmakban részesültek, de fontosabb volt 
mindenki számára a részvétel, és hogy megmuta
vagy a nagyobb fiúk az erőpróbáknál 
 
 
 
A lányok szívesen kézműveskedtek
tálalásban. 
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Itt a vakáció a gyermekek a hirtelen jött szabadidővel nem mindig tudnak mit kezdeni: 
osztálytársak. Ezért is szívesen jöttek a gyermekek az iskolában 

Minden nap változó létszámmal vettek részt a gyerekek a 

ségben több család munkanélküliséggel, anyagi nehézséggel küzd, így ez a pár nap 
volt a gyermekek étkeztetésében.  
Az időjáráshoz alkalmazkodva teremben vagy szabadban töltötték el a napot.
Egyes játékok, foglalkozások olyan népszerűek voltak, hogy szinte minden nap kérték a fiatalok.
A fejlődő szervezet számára fontos, hogy rendszeresen, egészségesen jusson a szükséges, 

ok gyümölcs is szerepelt az étlapon.  
Elbeszélgettek az egészséges étkezésről, az egészséges életmódról, a rendszeres testmozgás

ha nem is sportoló az ember. Az iskolában a tanítási idő alatt a torna 
órák biztosítják a gyermekek mozgatását, de a szünidőkben nem mindenki tornázik szívesen, ha 
nincs valamilyen ösztönző erő vagy megfelelő gondolkodás. 
Most a tábor ideje alatt mindenki lelkesen kivette a részét a sportolásból is, volt bőven alkalom 

De az ügyességi játékok is népszerűek voltak, akár teremben, akár a szabadban mérkőzhettek 
meg általuk. A legügyesebbek kisebb jutalmakban részesültek, de fontosabb volt 
mindenki számára a részvétel, és hogy megmutathassák ügyességüket, 
vagy a nagyobb fiúk az erőpróbáknál az erejüket. 

A lányok szívesen kézműveskedtek, segítettek a 
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Itt a vakáció a gyermekek a hirtelen jött szabadidővel nem mindig tudnak mit kezdeni: 
Ezért is szívesen jöttek a gyermekek az iskolában 

Minden nap változó létszámmal vettek részt a gyerekek a 

ségben több család munkanélküliséggel, anyagi nehézséggel küzd, így ez a pár nap segítség 

Az időjáráshoz alkalmazkodva teremben vagy szabadban töltötték el a napot. 
Egyes játékok, foglalkozások olyan népszerűek voltak, hogy szinte minden nap kérték a fiatalok. 

en jusson a szükséges, 

egészséges életmódról, a rendszeres testmozgás 
Az iskolában a tanítási idő alatt a torna 

órák biztosítják a gyermekek mozgatását, de a szünidőkben nem mindenki tornázik szívesen, ha 

sportolásból is, volt bőven alkalom 

, akár teremben, akár a szabadban mérkőzhettek 
meg általuk. A legügyesebbek kisebb jutalmakban részesültek, de fontosabb volt 



 

 

Nyár, hőség, jégkrém. Ez a három szó összetartozik a 
legegészségesebb, de hozzátartozi
Gyorsan, jó hangulatban telt el a hét.
 
 
Erk, 2025.07.18. 
 
Gondáné Falcsik Mónika 
       adminisztrátor 

Nyár, hőség, jégkrém. Ez a három szó összetartozik a vakáció ideje alatt, még ha nem is a 
legegészségesebb, de hozzátartozik a gyermekkorhoz. 
Gyorsan, jó hangulatban telt el a hét. 

, még ha nem is a 


