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SZAKMAI BESZAMOLO

SZERZODES SZAMA: TOP_PLUSZ-3.1.3-23-HE1-2024-000008
SZERZODES CIME: Boconad kozség éltal vezetett térségi human fejlesztés
SZERZODO NEVE: Erk Koézségi Onkormanyzat

ESEMENY: Nyari ifjusagi tabor

HELYSZIN: 3295 Erk, F6 tér 4. Nagy Zoltan Altalanos Iskola
IDOPONT: 2025.07.14-18.

Itt a vakacio a gyermekek a hirtelen jott szabadidével nem mindig tudnak mit kezdeni:
hianyoznak az iskolai baratok, osztalytarsak. Ezért is szivesen jottek a gyermekek az iskoldban
megtartott napkozis tdborba. Minden nap valtozo 1étszammal vettek részt a gyerekek a
programokon.

A kozségben tobb csalad munkanélkiiliséggel, anyagi nehézséggel kiizd, igy ez a par nap segitség
volt a gyermekek étkeztetésében.

Az id6jarashoz alkalmazkodva teremben vagy szabadban t61totték el a napot.

Egyes jatékok, foglalkozasok olyan népszeriiek voltak, hogy szinte minden nap kérték a fiatalok.
A fejlédo szervezet szamara fontos, hogy rendszeresen, egészségesen jusson a sziikséges,
megfeleld tapanyaghoz. Sok gylimdlcs is szerepelt az étlapon.

Elbeszélgettek az egészséges étkezésrol, az egészséges ¢letmodrol, a rendszeres testmozgas
sziikségességérol, - még ha nem is sportold az ember. Az iskolaban a tanitasi 1d6 alatt a torna
orak biztositjdk a gyermekek mozgatdsat, de a sziinidékben nem mindenki tornazik szivesen, ha
nincs valamilyen 6sztonz6 erd vagy megfelelé gondolkodas.

Most a tabor ideje alatt mindenki lelkesen kivette a részét a sportolasbol is, volt boven alkalom
ra.

De az ligyességi jatékok is népszeriiek voltak, akar teremben, akdr a szabadban mérkdzhettek
meg altaluk. A legiigyesebbek kisebb jutalmakban részesiiltek, de fontosabb volt

mindenki szdmara a részvétel, és hogy megmutathassak iigyességiiket, —
vagy a nagyobb fiuk az eré6probaknal az erejiiket. \

A lanyok szivesen kézmiiveskedtek, segitettek a SZECHENYI
talalasban.
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Nyar, hoség, jégkrém. Ez a harom sz6 Osszetartozik a vakacio ideje alatt, még ha nem is a
legegészségesebb, de hozzatartozik a gyermekkorhoz.
Gyorsan, j6 hangulatban telt el a hét.

Erk, 2025.07.18.

Gondané Falcsik Moénika
adminisztrator
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