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Ismét sor kerllt az egészségligyi szlirésekre, amelyet a ,Hajnalfény” Orvoscsoport Egyesulet
lelkes csapata végzett el az egészséguiket fontosnak tartd falubeliek részvételével.
A mai napon az alabbi vizsgalatokkal alltak a rendelkezésiinkre Szalai doktorék:

-szem- illetve latasvizsgalat -szajhigiénia — fogaszat

-mozgasszervi vizsgalat — gyogytorna -telemedicinalis bérgydgyaszat

-altalanos vizsgalatok -taplalkozasi tanacsadas

-pszichologia -Ujraélesztés- és elsGsegélynyujtas-oktatas

Bizony most is tébb paciensnél kidertlt, hogy ez a szlirés segitett idében kideriteni egy-egy
lappangd betegséget, mint példaul kezdddé szirkehalyog.

Tobb gyermeket is elhoztak szlleik, hogy megel6zzék az esetleges komolyabb problémakat. Ez
bizonyitja, hogy figyelmes, gondos szllék. Ezzel a tobbi szlilének is példat mutattak, hiszen tébb
betegség megeldzhetd, korrigalhatd, ha idében elbtérbe kerilnek. Fdleg mozgasszervi
problémak, testtartasi hibak, latassal kapcsolatos eltérések idébeni kezelése esetén. Gyakori a
tulsullyal valé kizdelem, féleg, ha o6rdkletes hajlam tarsul hozza. Ebben segitenek a taplalkozasi
tanacsok.

A gyogytornasz megmutatta, gyakoroltatta a hasznos mozdulatokat, amig a masik helyen az
Ujraélesztést, legfontosabb elsésegély-teenddket gyakoroltak az aktiv résztvevok.

A gyerekeknek kis matricakat osztottak a vizsgalatokat vegzék, hogy a kezdeti szorongasukat
feloldjak.

Mindenki hasznos és fontos informéaciokkal térhetett haza. — \

Erk, 2025.09.21.
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